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Mustang, das alte Konigreich
Trekking im lange verbotenen, mythischen Raja-Reich

Kathmandu - Pokhara - Jomoson - Kagbeni - Samar -
Lo Manthang - Chhusang - Muktinath - Jomoson - Pokhara - Kathmandu

Trekking
Unterkunft Hotel, Zelt

5-7 h pro Tag (1x 8 h)

T2 Bergwandern | Skala
siehe unter ‘Weitere Infos'

20 Tage

offen

min. | 6 max. | 12

~ CHF 5650.- | pro Person

Beschreibung

Ganz im Norden Nepals, an der Tibetischen Grenze, liegt das alte Kénigreich Mustang,
eine Perle im nepalesischen Himalaya. Mustang ist ein landschaftlich einmaliges Gebiet:
stark strukturierte Felsformationen, tiefe Schluchten, faszinierende Farben und
Gegensatze, wunderschéne Nah- und Fernsichten. Wir erleben einen Streifzug durch ein
lange verschlossenes Gebiet und durch eine klimatisch eigenstandige Region.

Der dauernd prasente Kali Gandaki schuf nicht nur das tiefste Tal der Erde, sondern
auch die einzigartige direkte Nord-Sid-Verbindung durch den Himalaya-Hauptkamm von
Tibet nach Indien. Uber 2000 Jahre lang benutzten Handelskarawanen die oft waghalsig
in den Fels gemeisselten Pfade entlang des reissenden Flusses um Salzstein, Wolle,
Butter und Vieh in Indien zu verkaufen und von dort Reis und Gerste, Zucker, Tabak und
Gewdlrze zurlick nach Tibet zu bringen.
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Ebenso prasent ist die lamaistisch-tibetische Kultur im ganzen Distrikt. Nach finf Tagen
Trekking erreichen wir Lo Manthang, Hauptort, Kénigsresidenz und Herzstiick Mustangs.
Der Raja-Palast, die malerischen Flachdachhauser und Gompas vermitteln einen guten
Eindruck der alten Handels- und Hauptstadt.

Das Trekking bietet eine Balance zwischen kérperlicher Aktivitat und Erholung. Wahrend
der 12 Trekkingtage werden wir von unserer Begleitmannschaft verwéhnt, sei es beim
Gepacktransport oder beim Richten von Getranken und schmackhaften lokalen
Gerichten. Wir haben Zeit, die entriickte Landschaft zu geniessen, uns zu erholen, uns
zu pflegen, unsere Eindriicke zu verarbeiten, mit Kameraden oder unserer
Begleitmannschaft zusammen zu sein. Sobald es kihl wird, kénnen wir in unserem Ess-
und Aufenthaltszelt Tee schlirfen und weiter plaudern.

Beachten Sie bitte die Allgemeinen Geschiaftsbedingungen und das Impressum auf
unserer Website.
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